Rotkappchen ! Erasco il
Sektoder  Cledhcppl Feinschmecker- Frucht-
Fruchtsecco eintopfe safte oder
versch. Sorten versch. Sorten Nektare
0,751 Flasche 800g Dose versch. Sorten
1=3,99 Tkg = 2,49 1L Packung

Géramont

franz. Weichkdse, versch.

Sorten und Fettstufen,
z. B.: Natur 200g, Feine
Scheiben 150g

Packung

kg =11,10/14,80

~P45_01_FRISCH~

DEUTSCHLANDS

GUNSTIGSTER

Angebote gliltig vom 02.11.-0711.2026

 geht weiter

Aktuelle Angebote

Brasilien / Peru
GUT&GUNSTIG

Mango oder
Avocado , Hass"

limitiert
auf 5 Stiick
je Kunde

HUHHER
FRIKASSEE

=4 E
Marokko
Frosta GUT&GUNSTIG
Fertiggerichte Mini-Pflaumentomaten
versch. Sorten KL |
400/500g Beutel 500g Schale
@ UVP349 kg = 6,23/4,98 kg = 3,38

Hier finden sie lhren Frischmarkt in lhrer Nahe, alle Angebote, alle Service Leistungen unter
www.ihr-frischmarkt.de oder einfach nur den QR -Code scannen.

Frischmarkt: Bergneustadt, Biiren- Wewelsburg, Delbriick-Sudhagen, Delbriick-Lippling, Engelskirchen-Loope,
Dortmund, Erkrath, Gelsenkirchen, Giitersloh-Spexard, Haltern am See, Kleve-Rindern. Schwaney, Wedemark-Resse.

bekommen Sie nur hier ._>7

Kl-generiert

Kl-generiert

tiefgefroren

*

**Nur in teilnehmenden Markten verfiigbar.

*Entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

unverbindliche Preisempfehlung der GroRhandlung

UVP =



*Entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

unverbindliche Preisempfehlung der GroBhandlung

uvp

WEITERE
HIGHLIGHTS

VON FLEISCH,
WURST & KASE

GUT&GUNSTIG
Delikatess-
Leberwurst

grob, fein oder
mit Schnittlauch
1759 Becher
Tkg = 7,37

DISCOUNTBILLIG

GUT&GUNSTIG
Hahnchen- oder
Schweineschnitzel

paniert & gebraten
3009 Packung
Tkg = 9,97

NUR IN TEILNEHMENDEN MARKTEN

Minutensteaks
aus dem mageren
Schweineriicken geschnitten
z.B. 400g

kg = 7,98

GUT&GUNSTIG
DISCOUNTBILLIG Original bayerischer DISCOUNTBILLIG

Leberkase

fein, ofengebacken
2x200g =

4009 Packung
1kg = 8,73

Metten

Kochschinken
zart und saftig, Scheibe fiir Scheibe
ein Genuss

100g

kg = 17,90

**Nur in teilnehmenden Markten verfiigbar.

AKTION

Appenzeller

schweizer Hartkdse

mit Rohmilch,
mild-wiirziger Geschmack
48% Fetti. Tr.

100g

1kg = 24,90

~P45_02_FRISCH~




Kl-generiert

Angebote giiltig vom 02:11.-07.11.2026

**Nur in teilnehmenden Markten verfiigbar.

*Entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

Marokko / Peru
Himbeeren
oder
EDEKA
Herzstiicke
Tiirkei / Spanien Kulturheidelbeeren
Granatapfel KL. |
KL I d 2009 Packung/225g Becher o
Stiick 1kg = 14,95/13,29

Kl-generiert Kl-generiert

DER WOCHE!

g)

R NKTION AKTION e

EDEKA

Genussmomente Tafeltrauben A R
Mandarinen St e e '
GUT&GUNSTIG !
[ ]

Spanien / Italien

unverbindliche Preisempfehlung der GroBhandlung

KL 1 Sorte siehe Etikett
750g Netz WWEF-Bananen ° KL 1
Tkg = 2,65 1kg

1kg

uvp

~P45_03_FRISCH~ 3



Angebote giiltig vom 02115307182

**Nur in teilnehmenden Markten verfiigbar.

*Entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

UVP = unverbindliche Preisempfehlung der GroBhandlung

nil:otta e
Spinaci

GUTRGUNSTIG "~
Sandwich
American
Style

in Scheiben,
versch. Sorten
7509 Beutel
Tkg =1,59

Hilcona
Tortelloni* oder
Gnocchi

*versch. Sorten
5009 Packung

GUTGUNSTIG Tkg = 4,44

Choki-Doki

Mini-Kuchen
mit 20% Creme-
fiillung, 4 Stiick,
einzeln verpackt
2509 Packung
kg = 6,76

AKTION

169

GUT&GUNSTIG
Friihstiicks-
hritchen

zum Fertigbacken
300g Packung
Tkg = 2,30

A 31']\.‘5 \
}'&Wﬁm i \

HAK

Rotkohl

mit Apfelstiickchen
7009 Glas

kg = 2,41

Valenzi
Eierstich oder
MarkkloBchen

versch. Sorten
200g Packung
Tkg = 8,45

AB EINEM EINKAUF

" VON 50 €*

ERHALTEN SIE EINEN
3 € GUTSCHEIN

*Ausgenommen Tchibo Artikel, Tabakwaren, Zeitschriften und Biicher,
Telefonkarten, Gutscheine und Pfand. Eine Barauszahlung ist nicht méglich

~P45_04_FRISCH~



RN

wagner

Stemoferl

R il Steinofen-Pizza,
.380/ Flammkuchen,
0 Rustipani Ofenbrot

Iglo

13,59/12,46/11,96/7,87 Tkg = 6,22/10,21

Schiemmerfilet oder oder Airfryer Snack 5
Filegro versch. Sorten, z. B.: E
versch. Sorten Steinofen-Pizza Salami 2,
220/240/250/380g 320g, Rustipani =
Packung Hahnchen 180g Y
kg = Packung 3

)

<

GUT&GUNSTIG

Chicken
Nuggets oder [ DISCOUNTBILLIG )

Currywurst 79
mit Pommes und
Saucen

300/350g Schale
Tkg = 9,30/7,97

**Nur in teilnehmenden Markten verfiigbar.

Coppenrath & Wiese
Unsere

.o i ¥
McCain Gold.stutke._ i | | C ANNELLONT
Curvers, kernig & kriftig Fobucllfiae Spint
Deluxe Brotchen oder
- 1 Laugengeback,
Snackmaster AKTION Crinkle Deluxe nKTION versch. Sorten, AKTION
H 4 : z. B.: Dinkel-

Mikrowellen oder Rirfryer brtehen 420,

Pommes Frites Roggenbrétchen

versch. Sorten 500/600g 490g

1409 Packung Beutel Beutel

1kg = 7,07 1kg = 3,58/2,98 1kg = 4,74/4,06

e o DISCOUNTBILLIG

Pasta-
Fertiggerichte 99
versch. Sorten

4009 Schale

Tkg = 4,98 e
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EDEKA Herzstiicke

EDEKA
Mini-Schnitzel Herzstiick i
aus s AKTION S AKTION Eemctit R DISCOUNTBILLIG)
gewiirztem 3¢ Sl utter Rahmgemiise
Schweinefleisch, SZStucke croissants

Mini-Donuts

9 Stiick, 3 Sorten
2739 Packung
Tkg = 9,12

paniert, bratfertig
tiefgefroren
4009 Packung
kg = 7,48

mit 24% Butter,
zum Fertigbacken
360g Beutel

Tkg = 6,92

unverbindliche Preisempfehlung der GroBhandlung

erntefrisch
tiefgefroren,
versch. Sorten

7509 Beutel
Tkg = 3,99

uvp

3K = tiefgefroren

~P45_05_FRISCH~




/’_ yecher Seit 197, '

S,

= ety B (o ke
-~ L o

—

ORIGINAL s e
| MILD-HUSS|g \ =N Auvtar

Miree
Frischkdsezubereitung,
versch. Sorten und
Fettstufen

135/1509 Becher

1kg = 8,22/7,40

Leerdammer
holl. Schnittkase,
versch. Sorten und Fettstufen,
z. B.: Original 140g

Packung

Tkg = 9,93

Angebote giiltig vom 0211.-0711.2026
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< Vegane und

i AKTION AKTION

N

= Produkte h

% Snacks oder fiir Président Alpro

Z die warme Kiiche, Sﬂya' oder

@ versch. Sorten Meersalzhutter 3

S 170/180/200/ mit echten Haferdrink

% 2509 Packung Meersalzkdrnern 100% pflanzlich,

D kg =14,65/ 2509 Becher versch. Sorten

S 13,83/12,45/9,96 kg = 11,16 1L Packung
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2 AKTION AKTION AKTION

<5}

E Abraham

E Schinken- Danone Landliebe

5  spezialitaten Fruchtzwerge Pudding

S versch. Sorten versch. Sorten versch. Sorten

n  70/80g Packung 210/300g Packung 1509 Becher

Tkg = 24,14/21,13 1kg = 6,14/4,30 1kg = 3,27

uvp
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MINUTEN

E 5TERRLM_E |
AUF DAS GESAMT = ' =
SEEBERGER SORTIMEN ,_ “‘EE’;‘EE“

.m.' - ‘-'l .

SPAGHETTI
 BOLOGNESE

Maggi
5-Minuten-Terrine

versch. Sorten
Becher

Angebote giiltig vom 0211750782026

" DISCOUNTBILLIG
GUT&GUNSTIG
Vanillinzucker 39
zum Verfeinern
15x8g =120g
[ ]

Beutel
Tkg = 3,25

e
o
=}
on
=)
2
£
(3
>
[=4
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g
Y4
=
Hi)
=
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L3
o
o
<7}
£
=
[
=
T
2
=
=
=]
=
*
3

Schwartau "
g)n
Corny &
Miisli- oder =
Cerealien- =
Riegel, versch. £
Sorten, o 2
Zentis z. B.: Schoko AKTION ﬁ,usnl AKTION z
: 6er 150g, ust =
Nussl]ll Oder Erdnuss & versch. Sorten, §
Belmandel Vollmilch 96g 2. B.: Schoko- s
versch. Sorten Packung Hafer-Miisli 450g %
300/400g Glas kg = Packung 4]
1kg = 6,63/4,98 11,93/18,65 1kg = 5,53 >
i;.zn
. S
GUT&GUNSTIG 2
Expressreis 5
versch. Sorten =
250g Beutel S
=)
2
f=
e ¥
Einoti: @
Salinn _1 - =
Broten Extra J85 =
e g
i [
; - S
<
on
f=
=]
=
2
Qo
£
EDEKA 3
Herzstiicke £
Capricorne AKTION Passata 2
Sardinen Rustica 3 3
K mit Haut grob passierte GUI&GUNSTIG _g
LI und Gréten, Tomaten, Spatzle g
Basis-SoRen versch. Sorten versch. Sorten Frischei-Nudeln g
versch. Sorten 125g Dose 690g Flasche 5009 Beutel n
2er/3er Packung Tkg = 7,92 Tkg = 2,01 Tkg = 2,78 %

~P45_07_FRISCH~




Angebote giiltig vom 02:11.-07.11.2026

**Nur in teilnehmenden Markten verfiigbar.

*Entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

unverbindliche Preisempfehlung der GroBhandlung

Uvp

EDEKA Genussmomente

Créme Briilée

franz. Dessert

2x100g = 200g Packung

Tkg = 8,45

EDEKA

Genussmomente
Paradis de
Chocolat

Schokoladenkuchen mit

belgischer Schokolade,

mit fliissigem Schokokern
2x100g = 200g Packung

Tkg = 13,95

EDEKA
Genussmomente

versch. Sorten
400ml Glas
1=4,48

AKTION

EDEKA
Genussmomente
Lieblings-
pralinen
feinste Pralinen-
mischung

200g Packung
1kg = 21,20

AKTION

EDEKA
Herzstiicke

Spekulatius

versch. Sorten
200g Beutel
kg = 7,45

Haribo
Christmas
Minis
Fruchtgummi
in Minibeuteln

2509 Beutel
kg = 9,96

ST AKTION AKTION

Kakao-oder Bahlsen
Frucht- o
Getrénkepulver, Geback

versch. Sorten
97/125g Packung
Tkg = 15,92

versch. Sorten
400g Beutel
Tkg = 5,55

~P45_08_FRISCH~




SuRe "
Freude furs
Laternenfest!

3
| . & Chipsfrisch
Infense & ungarisch

Juicy Pagrika
fe 48

Chips

funny-frisch

Chipsfrisch oder Intense Chips
versch. Sorten

110/150g Beutel

1kg =10,09/7,40

&ltig vom 02.11.~

igbar. ﬁngebot

nden Markten verfii

s DUNKLE VOLL-HUSS

. B e
AL S K| ows 3P

[y
!iﬂwil
)

s o e Sl B

Ritter Sport'

Nuss- oder

Kakaoklasse

s AKTION AKTION
Storck Storck Storck

Lok versch. Sorten, . "

Merci Vielfalt rausgenommen Nimm 2 Nimm 2 Lolly
Finest Selection, Bunte Vielfalt Orangen- und 20 Stiick,
versch. Sorten 75/100g Tafel Zitronenbonbons einzeln verpackt
2509 Packung Tkg = 4299 Beutel 200g Beutel
Tkg = 13,36 22,53/16,90 Tkg = 4,17 Tkg = 8,45

2Diese Marke gehort Dritten, die
keinerlei Verbindung zur Jacobs Douwe
Egberts DE GmbH haben.

b MOVENPICK

JACOBS
| Crar
' Himmlische | N
. T | = Les
Jacobs Kaffeekapseln,
Nescafé Dolce Gusto
oder Starbucks Dolce
Gusto
versch. Sorten, fiir
Miivenpick die meisten
Nespresso2-Kaffee-
Kaffee AKTION maschinen, z. B.: AKTION - AKTION -------------------
Der Himm- Jacobs Lungo S . . .
lische, Der Kapseln Intenso Hanuta Minis Fritt
Milde oder El 104g, Latte Haselnuss- Kaubonbons,
Autentico Macchiato 183,2g Schnitten versch. Sorten
5009 Packung Packung 200g Beutel 70g Packung
kg = 13,98 kg = 42,69/24,24 kg = 13,45 kg =9,43

~P45_09_FRISCH~




Angebote giiltig vom 02.11.-0711.2026

**Nur in teilnehmenden Markten verfiigbar.

*Entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

unverbindliche Preisempfehlung der GroRhandlung

UvpP

Krombacher

versch. Sorten, + 3,42/3,10 Pfand,
je nach Verfiigbarkeit im Markt
24x0,331/20x0,5! Flasche

1 =1,77/1,40

Pepsi, Schwip
Schwap oder
Seven up

versch. Sorten,

+ 0,25 Pfand

1,251 PET-DPG-Flasche
1=0,63

Jever
Pilsener

versch. Sorten,
+3,42/3,10
Pfand, je nach
Verfiigbarkeit
im Markt
24x0,331/
20x0,51
Flasche
1=1,64/1,30

FEED LT

AKTION

fuze tea

Mix aus Tee-
Extrakt und
Fruchtsaft-
konzentrat,
versch. Sorten,
+1,50 Pfand
1,251 PET-DPG-
Flasche
1=0,89

s AKTION

AKTION

Lillet

Aperitif de France,
versch. Sorten
0,751 Flasche
11=14,65

Monster
Energydrink

taurin- und
koffeinhaltig,
versch. Sorten,
+ 0,25 Pfand
0,51 DPG-Dose
1=198

~AKTION

]

Lt 1 2

BOURBON
WLy ==

=S -

AKTION

Jim Beam

versch. Sorten
0,7 Flasche
1=15,70

~P45_10_FRISCH~




Milch

AKTION

AKTION iﬂglrffauttermittel

Angebote giiltig vom 02:11.-07.11.2026

Birenmarke Milka Pralinen \S/Illfe . .
in fri i flir ausgewach- 'ollwaschmittel,
Dl,e fl'lS(he 0der Hau(h sene Katzen, versch. Varianten
Milch zarte Herzen versch. Sorten 16/17/20 Wasch-
1,5/1,8/3,5/ versch. Sorten 859 Schale/ anwendungen
3,8% Fett 105/130g Packung Beutel TWA =
1l Packung Tkg = 28,48/23,00 1kg = 5,18 0,22/0,21/0,18
é
2
E
R ——— =
=
% L £
| @ \ I £
[ MIVEA h E
" ¥ LM —— Earl O
Gllickfich e % | ey == verrd £
M L —
ACHER . ) I E
A ; (B2
- " 4=
Wltira Sope e Ea 5
i

- -t 7y

Bonne Maman F
Ruf Konfitiire, Nivea Sham- :
Gliicklich- AKTION  Marmelade AKTION  poo, Spitung AKTION AKTION
Macher oder Gelee oder Deospray
Tassencreme- versch. Sorten versch. Varianten Zewa Ultra
pudding, 335/345/370g 150/250/200ml Toilettenpapier,
versch. Sorten Glas Flasche 4-lagig,
45/59g Beutel kg = 1=16,60/ versch. Varianten
1kg = 15,33/11,69 7,43/7,22/6,73 9,96/12,45 8er Packung

*Entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

COI" E‘ﬁ"&é

Plus Large

- U ——— _-
T 100 S

Pampers

AKTION AKTION

unverbindliche Preisempfehlung der GroBhandlung

IMMER SONNTAGS Single-Pack
Carefree haby-dry
Slipeinlagen . Groen,
PER WHATSAPP verEch. Vargianten \zlerBSChGrGtrlolglz?(l
e . und Fiillmengen 9-14kg 34er "
*nur in teilnehmenden Markten Packung Packung %

~P45_11_FRISCH~




**Nur in teilnehmenden Markten verfiigbar.

EDEKA Bio

Mozzarella
in Lake, 45% Fett i. Tr.

Chai Latte 200g Beutel . v
versch. Sorten - 3 Glocken/Birkel
140/250g kg = 8,88 Gomss Pur
— ", Packung enuss Pur,
[ ] Tkg = 7,96

AKTION hwer™

AKTION

Teigwaren aus
Hartweizen,
versch.
Ausformungen
500/600g Beutel
kg = 2,83/198

Pfalz
Hauswein

| versch. Sorten
1l Flasche

Kl-generiert

Saft- B
Elt:(kwursl '

Gefligel
Wirstd en}

Niederlande / Meica
Deutschland / Saﬂ.
Spanien
GUT&GUNSTIG .Boc.kw“m
in Eigenhaut
Salatgurken 6 Stiick =
KL | 380g Glas
Stiick 1kg = 11,06

i Aid
KitchenA:

LANGLEBIGE QUALITAT FUR e
DAS TAGLICHE KOCHEN Je 5 € Einkaufswert? erhdltst du bis zum 13.02.2027

einen Treuepunkt.

DIESE .
CLASSIC KUCHENMASCHINE
WOCHE GEHT SCHWARZ /4.3 L KASSSEOB) Wahle deine Wunschpramie und spare bis zu 71%.

Fiille dein Sammelheft mit 20 Treuepunkten.

: TREUEPUNKTE:

TREUEPUNKTEN: 479.00 €

ES Losl PREIS OHNE Lose dein volles Sammelheft bis zum 13.02.2027 ein
PREIS MIT 20 29999 € . . .

Lo ,.,.'."."

O
O

mit
......... kippbarem
Kopf Punkte sammeln : -~
rotierendes Knet-System mit 10 Geschwindigkeitsstufen i“ dEI' EDEKA npp ! D oo

: 3 a
inkl. 3 Aufsatzen ; H 1 D .1 Laden im
Riihrschiissel aus Edelstahl e oder im Markt! L - - App Store

Jetzt die EDEKA APP
downloaden.

'Im Vergleich zum Preis ohne Treuepunkte. / *Ausgenommen sind: Pfand, Leergut, Tabakwaren, Eduscho/Tchibo, Buch- und Presseerzeugnisse, Gutschein- und Guthabenkarten, Telefonkarten, Pre- und
Anfangsmilchnahrung, Prisentkérbe, selbstverpackte Geschenke, Post, Lotto & Toto sowie Miillbeutel der &rtlichen Entsorgungsunternehmen. / Nur solange der Vorrat reicht. Die Riickgabe einzelner
Artikel ist nur bei defekter Ware mdglich. Treuepunkte kénnen nicht bar vergiitet werden. Treuepunkte aus vergangenen Aktionen haben keine Giiltigkeit. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Nur in
teilnehmenden Markten. / Herausgeber ist die EDEKA Minden-Hannover Stiftung & Co. KG, Wittelsbacherallee 61, 32427 Minden. / ©2026 KitchenAid. Alle Rechte vorbehalten. KitchenAid und das Design
der Kiichenmaschine ist eine Marke in den USA und andernorts. In Lizenz hergestellt von The Cookware Company Ltd., Hong Kong. Einzelheiten zur Garantie sind der jeweiligen Produktbeschreibung zu
entnehmen.

Herausgeber

LUining Handels GmbH & Co KG, Westerwieher StraBe 33, 33397 Rietberg

Max Luning GmbH & Co KG, Westerwieher StraBe 33, 33397 Rietberg

Firmen und Anschriften der teilnehmenden Mérkte finden sie unter WWW.Lining.de oder unter Tel. Nr: 05244 7050

~P45_12_FRISCH~ Keine Haftung fir evtl. Druckfehler.
Abgabe nur in handelsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. Irrtiimer vorbehalten.

www.blauer-engel.de/uz195
« ressourcenschonend und
umweltfreundlich hergestellt
« emissionsarm gedruckt
- (iberwiegend aus Altpapier

Giiltig von Donnerstag, 05.11.
bis Samstag, 07.11.2026

Inspiration AKTION

*Entspricht dem niedrigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

unverbindliche Preisempfehlung der GroBhandlung

UVP =



